« LaLegende de MAria MAtre »

< <
Le touriste, surpris, s'arvéte vers L% cascade du Palin, ou encore mieux devant Le restaurant Belle =Rive...

En face de Lul, dans la falaise, une glgantesaue forme humaing est dressée.
Par un trow béant i La place de Loell, pénetre la clarté du couchant,
qui downe i cette silhouette un singulier aspect : « Ru'est-ce ? »....
Le plus petit bonhomume Nantuatien peut lul répondre : « C'est Marla Mitre »
Avant de s’élolgner en chantant i tue-téte :
« Maria Matre qui a mangé la tarte...  Sawns ew laisser & son mari...  Oh la Goydhrde | »
Fenume de peeheur, elle éealt une culsinire remarquable et d'une gowrmandise célebre dans toute La région.

Or, wn jour ol elle avatt réalisé un de ses chefs-d'oenvre, « une galette aux queues d'écrevisses » pour rendre
hommage & son époux qui revenait affamé de La péche.

Elle ne vésista pas au plaisir de golter La galette et la gourmandise fut telle,
quelle ne s’arvétn oqu'une fois La tarte terminge |
Courroux du mart qui appela Lla vengeance du ciel,
Sown désir fut exauct et La malheureuse « Maria Matre »
changée en statue de plerve avee sa galette sur La téte !

VOUS pouVEZ L'apercevoir en sortant du restaurant dans la montagme sur votre gauche.

Postzinant Bel le-KRave

NANTUA | FACE AU LAC
LE RESTAURANT FERME SES PORTES (hors banquet) *15H SERVICE DU MIDI *23H30 SERVICE DU SOIR

Les Averity La Brasserie
Cocktails Maison Les Jus ode Frults 350€
Grains de Pomme: 9 € Orange, Pomme, Abricot, Tomate, Ananas, Fraise
Liqueur Pomme Verte, Citron Vert, Créme de Mpyrtilles, Pétillant Les Spdas 4.00 €
Spritz : Liqueur au choix, Tonic, Vin Mousseux Schweppes Tonic, Schweppes Agrumes, Orangina, Perrier,
Apérol ou Campari ou Limoncello ou Sureau ou Génépy 12 € Coca Cola, Coca Cola Zéro, Fuzetea Péche
Masai: 9€ Limonade 2,50 €
Amaretto, Curagao Bleu, Jus d’Ananas (abol €
. . L 3,00

Cocktails Maison Sans Alcool ou Presque... BLUIo0L
Softy : Goyave, Fraise, Banane, Sirop Rhum, Ginger Ale 7€ Strop 2 L'Eau 2,00 €
Cass’en Bulles : Sirop de Cassis, Cidre Doux 7€ Grenadine, Orgeat, Citron, Péche, Menthe, Fraise, Miire, Cassis....
clenlivet, Chivas 2 50 € Hetnelken Pression Demd coa 3,50 €

, Heineken Pression Srieux oo F.00 €
Four Roses, jack Danlel’s 2,00 € )
Martini Blane ou Rouge 6,00 € PanAChE o 2.50 €
Pastis, Ricard 5,00 € Pleon Bidre -0 4,50 € ww .00 €
Porto Blane ou Rouge, Muscat, Suze 6,00 € Pelforth Brung - 550 €
« Kir» 6.00 € Hoeganvaden bigve blanche, c-w 5,50 €
Ic;?gfel.z,té%}c:za?sgrambOISe, Miire, Griotte, Myrtille, Chdtaigne, Desperados (2= cl) 5.50 €
Kir Royal 12,00 € Affligem (20 cl) 550 €

” e 2z
MP R O 200 € Les BEaux Minérales icocl #.o0€
Vin Jaune 12 cl 12,00 € socl 2.50 €
{ il L 10,00 € AN
\éwdcha ;ga/s L : Evian
erdon Rosé Dewml-Sec 12 ¢ #.00 . .
Chawmpagne « Louls Constant » 12¢l 10,00 € Bad()lt’ San Pellegr 1no, Chateldon
1 Uniquementen 75 cl




Les Plaisivs de la Table et ses ConvViVialitds sont des moments

ae Bonheur Partagés par tout le enre Humain dans ce Monde d’lllusions

Uun Cuisinier...

A PARTAGER.. PLACE
DE L’APERO

Friture de Perchettes APEro (zo ficts envivon)

stk 225
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EsN TREES FROIDES :

. Terrine de Foie Gras de Canard a.x Abricots Secs et Cranbervies 21 €
Un Trait de Macvin Rouge et Pain Toasté aux Graines et Fruits

. Paté Grand Maman de Daim a.x Morilles et Figues 13€
Compotte A'Oignons et Myrtilles Algre Doux
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ENTREES CHAUDES .

. Cuisses de Grenouilles Sautées 4 la Persillade (150 gr) 16 €

. Cassolette de Joues de Sandre aux Trompettes et Petits Légumes, 15€
a Ia Facon d’une Pochouse

. Crémeux de Potimarron Perlé a I’'Huile de Sésame 16 €
Pétales de Saint Jacques, Féves Edamame et Croiitons au Paprika Fumé

AXRDOLSE DU JOUR : Entrée / Plat / Dessert - 25 €

Sarvi le lund, jeud et vendred, au dgieuner, hars jaurs feries

Plat + Entrée ou Dessert - 20 € Plat - 16 €

Prix Nets : TVA 10 % et Service Compris



. Quenelle de Brochet, Sauce Nantua au. Beuwrve 2'Ecrevisses 25€

Riz BAsmAati Pilaf et Légumes du Marché

. Cuisses de Grenouilles Sautézs i la Persillade oo o 30€
Ecrasé aux 2 Patates et Ldgumes du Marché

. Friture de Perchettes (7lcts) 24 €

Sauce Tartare/Cocketail, Salade et Pomwmes Frites Maison

o Filets de Truite « Meuniére » de Ia Pisciculture Beuque 26 €
Riz Basmati Pilaf et Légumes du Marché

. Filet de Bar Poché Bisque de cambas et Brunoise de Fenouil 28¢€

Riz Basmati Pilaf et Légumes du Marché

Ve

. Coeur de Ris de Veau Meuniére ou a Ia Persillade g rayszeo 30¢€

Ecrasé aux 2 Patates et Légumes du Marché

. Coeur de Ris de Veau, Sauce Morilles, Paris, Trompettes 35€

Ecrasé aux 2 Patates et Légumes du Marehé

o Filet de Boeuf Chateaubriand (120, oriyiv: ) 28€

Pormmes Frites Maison et Légumes du Marché

Sauce au choix : Poivre, Echalptes,
Ou 3 Champignons : Morilles, Paris et Trompettes : Supplément & €

. Supréme de Poulet Jaune, Sauce Créme au Vin Jaune oy s 24 €

Ecrasé aux 2 Patates et (égumes du Marché

o Supréme de Poulet Jaune, Sauce Morilles, Paris, Trompettes 29¢€

Ecrasé aux 2 Patates et Légumes du Marché

Ne nous tenez pas rigueur si un plat n’est pas disponible, nous limitons nos stocks par souci de fraicheur.
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FROMAGES :

. Planche de Fromages Affinés 10€
o Faisselle de Bresse , Créme Epaisse et ses Garnitures 7€
]D ESSERTS MAISON DU MOMENT : 9¢€

* Tiramisu Marron/Mandarine, Sorbet Clémentine Corse

* Baba au Génépy, Chantilly et Fruits Frais

*caft qowrmand : 4 phtisseries accompagnent 1 caft ou 1 the Anfusion 11 €

J Tout Chocolat Noir :  moellewx coulant, coulis aw sivop de chocolat,
glace chocolat noir des Caraibes au sel de Guérande

* Créme Brilée vanille sur Compotée de Pommmes et Coing

* Nougatine Glacée Amande/Sésame Noir aux Ecorees d'Orange Confites

* viacherin ReVISIH : meringue au thé mateha, glace praline rose et sorbet kalamansi

le Kalamansi est un petit fruit exotique originaire d'Asie du Sud-Est. Tres utilisé dans la cuisine Philippine, cet agrume, proche du citron vert, est riche en vitamine C et
dégage une délicate odeur de mandarine, de passion avec un go(t acidulé d'orange amere

MENU DES PTITS MOUSSES : Asgua/2ans  Plat + Dessert : 14 €
. Alguillettes de Poulet Panées aux Céréales, Pommmes Frites Maison
ou
@7 . Emincé de Ruenelle de Brochet Sauce Nantua, Riz BASMAtL
ou
J Fish & Chips de Colin, Pommes Frites Maison
. Coupe Glacée 2 boules ou Faisselle Fromage Blanc Créme ou Coulis

Vins au Verre (12cl) :

Vioownler de L Ardéche 1cp 5.00 €

Chardownay Vieilles Viowm matne Monin  F.00 €

Ta r’uq uet Premitres grives 1GP / Famille grassa  6.00 €

Jurd TYadition ACC o5 savagnin et cog chardonnay / Benott Badoz F.50 €

Alsace Plnot Gris acc 7 Fawille Hawller  F.00 €

oOoZ>»rw

Cuvée ngphowie ADC / Coaveau Bugiste #.00 €

Cotes de Provence Cuvée du Golfe Prestige gp 6.00 € café

Thé, nfusion

avau vieilles Vi Bl oc / pomaine Monin  &.00 €
crang café

Manicle Aoc Pinot Mol Bugey / Domaine Monwin 750 €

R R lrish Coffee
Cotes du Rhbwne Aoc Les Magerans &.00 €
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Rhww Coffee




